Kursplan for:

Omvardnad GR (C), Allméan halso- och sjukvard IV, verksamhetsforlagd
utbildning, 15 hp

Nursing Science BA (C), Clinical Training in Healthcare IV, 15 credits

Allménna data om kursen
e Kurskod: OM116G
e Amne huvudomrade: Omvardnad
e Niva: Grundniva
e Progression: (C)
o Hogskolepoing: 15

e Fordjupning vs. Examen: G2F - Grundniva, har minst 60 hp kurs/er

pa grundniva som forkunskapskrav
o Utbildningsomrade: Vardomradet 100%
e Ansvarig institution: Halsovetenskaper
o Faststilld: 2024-02-29
e Giltig fr.o.m: 2024-09-02
Syfte

Syftet med kursen dr att studenten sjadlvstandigt ska tillampa

evidensbaserad omvardnad inom halso- och sjukvardsomradet
Larandemal

Studenten ska efter avslutad kurs utifran ett evidensbaserat, patientsakert,

etiskt och professionellt férhallningssatt sjalvstandigt kunna:

1. diskutera samband mellan vetenskap och beprovad erfarenhet samt dess
betydelse for yrkesprofessionen

2. kritiskt diskutera aktuellt forsknings- och utvecklingsldge inom omradet
med olika professioner i syfte att bidra till utveckling av yrkesprofessionen
samt verksamheten

3. kommunicera, beméta, informera, handleda och undervisa patienter,

narstaende, medarbetare, elever samt studenter utifran olika situationer,



foreteelser och behov

4. tillampa intervju- och observationsmetodik med fokus pa att identifiera
och bedéma behov, resurser och risker hos patienter samt planera,
prioritera, genomfdra och utvardera evidensbaserade omvardnadsatgarder
med utgangspunkt frdn omvardnadsprocessen

5. identifiera behov av hélsoframjande atgarder samt planera, tillampa och
motivera relevant halsoprevention, promotion och egenvard i m&tet med
patienter, narstdende och medarbetare

6. genom interprofessionell samverkan identifiera vardbehov hos patienter
och narstdende, uppritta omvardnadsplan samt utféra och utvardera
utforda medicinska- och omvardnadsatgéarder

7. dokumentera omvardnad och rapportera till berérd personal avseende
patienters vardbehov samt samverka med 6vriga professioner inom och
utom vardteamet utifran siaker kommunikationsoverforing

8. berdkna, hantera och administrera ldkemedel samt beskriva och forklara
dess verkningsmekanismer och biverkningar. Fora resonemang kring
lakemedelsbehandling utifran ett kritiskt forhallningssatt

9. utfora och utvardera medicintekniska atgarder, delta i och f6lja upp
medicinska ordinerade atgarder i samverkan med patient, ndrstdende samt
andra professioner

10. forklara och tillampa inhdmtade teoretiska kunskaper om organisation
och omhéndertagande av skadade enligt katastrofmedicinska principer
samt kunna beskriva sjukvardshuvudmannens ansvar

11. tillampa vardhygieniska principer samt motivera till f{6ljsamhet

12. leda omvardnadsarbetet genom att planera, organisera, fordela
arbetsuppgifter med utgangspunkt fran ett holistiskt synsatt

13. tillampa relevanta forfattningar

14. analysera och utvardera sitt handlande utifran en vetenskaplig
medvetenhet och ett professionellt forhallningssatt samt genom
sjalvreflektion identifiera behov av ytterligare kunskap for att utveckla sin

kompetens
Innehall

Genomgaende kommer innehallet att belysas ut ett genus-,
socioekonomiskt och

transkulturellt perspektiv.

- omvardnadsprocessen

- omvardnadsdokumentation med individuell vardplanering

- personcentrerad vard och familjecentrerad vard



- etiskt forhallningssatt

- klinisk bedomningsférmaga vid hélsa och ohaélsa

och informationséverforing

- sjukskoterskans samordnande och arbetsledande roll

- interprofessionellt teamarbete

- undervisning och handledning

- delegering inom halso- och sjukvard

- medicintekniska metoder och medicinteknisk sdkerhet

- kvalitetssakring och kvalitetsutveckling

- sjukvardens beredskap och organisation utifran katastrofmedicinska
principer

- lakemedel och lakemedelshantering

- relevanta riskbeddmningsinstrument och kvalitetsregister
- relevanta forfattningar

- simulering

- ergonomiskt arbetssatt
Behorighet

For tilltrade till kursen kravs godkanda betyg i:

- Omvardnad GR (A), Omvardnadens kunskapsomrade, 7,5 hp

- Medicinsk vetenskap GR (A), Anatomi och fysiologi, 7,5 hp

- Omvardnad GR (A), Halsa, miljo och omvardnadshandlingar, 15 hp

- Medicinsk vetenskap GR (A), Mikrobiologi och farmakologi, 7,5 hp

- Omvardnad GR (A), Hélsa och ohélsa I, 7,5 hp

- Omvardnad GR (A), Allman hélso- och sjukvard I, Verksamhetsforlagd
utbildning (VFU), 7,5 hp

- Omvardnad GR (A), Halsa och ohélsa II, 7,5 hp

- Medicinsk vetenskap GR (B), Vard vid ohadlsa och sjukdom I, 7,5 hp

- Omvardnad GR (B), Information och undervisning i omvardnadsarbete,
7,5hp

- Medicinsk vetenskap GR (B), Vard vid ohdlsa och sjukdom II, 7,5 hp

- Omvardnad GR(B), Ledarskap och organisation av omvardnadsarbete, 7,5
hp

- Omvardnad GR (B), Allméan halso-och sjukvard II (VFU), 15 hp

- Medicinsk vetenskap GR (B), Vard vid ohdlsa och sjukdom III, 7,5 hp

- Omvardnad GR (B), Hélsa och ohélsa III 7,5 hp

- Omvardnad GR (C), Allméan halso-och sjukvard III (VFU), 15 hp varav 12
hp verksamhetsforlagd utbildning, tentamen i ldkemedelshantering 1 hp
samt praktisk tillampning av lakemedelshantering 0,5 hp ska vara godként



Urvalsregler

Urval sker i enlighet med Hogskolefoérordningen och den lokala

antagningsordningen.
Undervisning

Varierande former som inkluderar verksamhetsforlagd utbildning,

individuellt arbete, seminarier samt metod- och simuleringsévningar.

Under den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar en studievecka 40
timmar varav ca. 35 timmar utgors av kliniska studier enligt sarskilt
schema. Ovrig tid utgdrs av litteraturstudier, studieuppgifter,

forelasningar, seminarier samt simuleringsévningar.
Examination

1000: Individuell bedomning av verksamhetsforlagd utbildning, 11,5 hp
Betygsskala: Tvagradig skala

2000: NKSE Individuellt skriftligt delprov I, 0,5 hp
Betygsskala: Tvagradig skala

3000: NKSE Individuellt skriftligt delprov 11, 0,5 hp
Betygsskala: Tvagradig skala

4000: NKSE Praktiskt prov, 1 hp
Betygsskala: Tvagradig skala

7000: Sjukvardens beredskap och organisation i samband med katastrofer -
Muntlig och skriftlig inlamningsuppgift, 1,5 hp

Betygsskala: Tvagradig skala

Vid franvaro vid muntlig examination tillkommer skriftlig

ersattningsuppgift.

Beddmning och examination av VFU och praktiskt prov sker av lararen i

trepartssamtal. Slutbetyg pa kurs sétts av examinator.
Verksamhetsforlagd utbildning IV, 15 hp:
Individuell bedomning av verksamhetsforlagd utbildning i form av

trepartssamtal utifrdn AssCE formuldrets bedomningspunkter, 11,5 hp
Betygsskala Godkand/Underkand



Nationell klinisk slutexamination (NKSE), 2 hp bestaende av:
Individuellt skriftligt delprov I, 0,5hp

Individuellt skriftligt delprov II, 0,5 hp

Praktiskt prov, 1 hp

Betygsskala Godkand/Underkand

Sjukvérdens beredskap och organisation i samband med katastrofer
examineras genom muntlig och skriftlig inlamningsuppgift 1,5 hp
Betygsskala Godkand/Underkand

Generella betygskriterier for malrelaterad tvagradig betygsskala:

For att erhalla betyget G (godkant) kravs att studenten uppfyller samtliga
larandemal for

kursen.

Student som inte uppfyller samtliga larandemal for kursen erhaller betyget
U (underként).

Om student har ett beslut fran samordnaren vid Mittuniversitetet om
pedagogiskt stod vid funktionsnedsattning, har examinator ratt att ge

anpassad examination for studenten.

Ny tentamen i betygshdjande syfte far ej forekomma pa Mittuniversitetet.

Student som underkénts tva ganger pa prov i viss kurs har ratt att begara

att annan examinator utses, om det inte finns speciella skil mot det.

Begriansning av examination

Antalet examinationstillfallen i kursen ar begransat vad galler den
verksamhetsforlagda delen. Om en student inte godkdnns vid forsta
tillfallet har studenten ratt att genomfora den verksamhetsforlagda delen
ytterligare en gang, vilken till sin langd och innehall ska motsvara

ordinarie period tidigast vid nasta kurstillfalle.

Studenter registrerade pa denna version av kursplan har ritt att examinera



ovriga delar tre (3) ganger inom loppet av ett (1) ar enligt denna kursplan.

Darefter galler senaste version av kursplan.
Betygsskala

Tvagradig skala

Ovrig information

Kursbevis, tillgodordknande, 6verklaganden mm regleras i

Hogskoleforordningen.

Disciplinéra atgarder far vidtas mot studenter som med otillatna
hjalpmedel eller pa annat satt forsoker vilseleda vid prov eller nar en
studieprestation annars ska bedomas. De disciplindra atgarderna ar

varning och avstangning. Hogskoleforordningen, kap 10.

Kursen kan inte inga i en examen tillsammans med kurskod OMO075G eller
OMO094G.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ar forlagd inom olika

vardorganisationer och kan innebara att den forlaggs utanfor studieorten
inom Jamtland, Harjedalen och Vasternorrland och kan darmed innebara
okade omkostnader for den enskilde studenten for resor och/eller boende

pa annan ort under VFU-perioden.
Fordelning av platser vid verksamhetsforlagd utbildning:

- Platsgaranti: Student som fdljer ordinarie studiegang samt student som
beviljats studieuppehall och pa utsatt tid anmalt att de aterupptar sina
studier. Studenten ska uppfylla behorighetskraven senast 2 veckor innan
VFU-kurs startar.

- I man av plats: Student med alternativ studiegang som uppfyller
behorighetskraven innan VFU-kurs startar. Platserna fordelas av ansvarig

larare.

Om en student har registrerat sig och tagit sin plats i ansprak och sedan
maste avbryta eller viljer att avbryta, sa bedoms prestationen som
otillracklig utifrdn larandemalen (lirandemal ar ej uppfyllda) och

studenten far ett U efter avslutad kurs.



Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students
verksamhetsforlagda utbildning (VFU) om studenten visar sadana
allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att

patientsdakerheten eller patienternas fortroende for varden riskeras.

Ett beslut om att avbryta VFU innebar att studenten underkanns pa VFU-
momentet i kursen. Efter beslut om avbruten VFU ska en individuell

handlingsplan faststéllas for studenten.
Litteratur

Valj litteraturlista: 2024-01-01 - Tills vidare
Obligatorisk litteratur

o Titel: SOSFS 2013:22 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad

om katastrofmedicinsk beredskap
o Webbadress: www.socialstyrelsen.se/sosfs/2013-22
o Titel: Vardhandboken
e Webbadress: http://vardhandboken.se
o Forfattare/red: Lennquist, S.
o Titel: Katastrofmedicin

o Upplaga: Senaste

Forlag: Liber

Kurslitteratur kan, beroende pa situationer i den verksamhetsférlagda
utbildningen, hamtas fran tidigare kurser i sjukskoterskeprogrammet.

Vetenskapliga artiklar tillkommer.

Kolla om litteraturen finns pa biblioteket



https://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,guest&custid=s3912522&profile=eds&groupid=main

